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“In puero homo”

presentazione

la medicina della adolescenza nasce dalla consapevolezza che molti aspetti biologici, psicologici e 
patologici degli adolescenti hanno caratteristiche proprie che le differenziano sia da quelle dei 

bambini sia da quelle dell’adulto. Ne deriva che la salute globale dell'adolescente è una disciplina 
trasversale che vede coinvolti sia il pediatra che il medico dell’adulto. Si ravvede, pertanto, la necessità 
di professionisti formati e dedicati ad approfondire le diverse tematiche di una fascia d’età compresa 

tra i 10 ed i 19 anni, secondo la definizione dell’organizzazione mondiale della sanità (OMS). Ciò è 
tanto più vero per gli adolescenti affetti da malattia cronica, che sono sempre di più grazie alla 

maggiore sopravvivenza ed in virtù dell’evoluzione delle conoscenze mediche. Si stima che circa il 
15% degli adolescenti tra 15 e 17 anni, residenti in Italia, soffrano di almeno una malattia cronica, la cui 
efficace gestione è indispensabile per garantire la salute a lungo termine e scongiurare la possibilità di 

abbandono delle cure, che fino al 50-55% degli in adolescenti.

L'ordine dei medici chirurghi e degli odontoiatri della provincia di ferrara, da diversi anni dedica molta 
attenzione a questa fascia d'età allo scopo di favorire ulteriormente una adeguata formazione in 

questa disciplina, spesso trascurata.

Verranno trattati gli aspetti generali e specialistici, privilegiando la presentazione di casi clinici ripresi 
anche dalla letteratura e gli updates. Gli argomenti verranno affrontati con l’ormai consolidato 

approccio “pratico", che ha caratterizzato le precedenti edizioni.

Dott. Vincenzo de Sanctis



Primo Modulo 

Aspetti generali:
Prendersi cura degli adolescenti
Il complesso dialogo tra adulti ed adolescenti
Approccio ai trattamenti psichiatrici nell'età adolescenziale 
L'uso "off-label" dei farmaci

Secondo Modulo

Casi clinici: 
Un episodio presincopale ad eziologia cardiaca
Una curiosa anemia cronica in un adolescente 
Una curiosa astenia in un adolescente con diabete tipo 1
Un'adolescente con nodulo, solitario, non dolente 
all'avambraccio 

Terzo Modulo 

Update in adolescentologia (I):
La gonalgia dell'adolescente che svolge attività sportiva
Come riconoscere le reazioni di ipersensibilità ai vaccini
L'imaging nelle linfoadenopatie
L'amenorrea ipotalamica di natura funzionale (AFI)

Quarto Modulo 

Adolescentologia per immagini:
Un adolescente con pseudoematuria
Valutazione della età ossea e previsione della statura definitiva
Le multiformi presentazioni  delle cisti del dotto tireoglosso
L'imaging nella diagnosi della sindrome dell’arteria 
mesenterica superiore (SMA)

Quinto Modulo 

Casi clinici di non frequente osservazione:
Un caso di mucocele del labbro inferiore 

La disfagia in una adolescente
Una "strana" protuberanza sulla lingua
Le complicanze mediche dei piercing applicati nell’area orale e 
periorale

Sesto Modulo

Dalla diagnostica di laboratorio alla clinica:
Le principali cause di interferenza nel dosaggio della HbA1c
La determinazione della calprotectina fecale
La sensibilità al glutine non celiaca (NCGS)
Inquadramento diagnostico dell'iperuricemia

Settimo Modulo 

È raro ma può capitare: 
Un caso di piomiosite in un adolescente 
La sindrome S.A.P.H.O. 
L'oftalmoplegia dolorosa di Tolosa-Hunt
La dacrioadenite acuta secondaria ad infezioni virali

Ottavo Modulo 

Update in adolescentologia (II): 
Criteri diagnostici per la diagnosi di prediabete e diabete
La valutazione della riserva ovarica 
Le conseguenze nella vita postnatale del SGA
La medicina di precisione

Nono Modulo 

Evidenze mediche orientate all'adolescente:
La steatosi epatica non alcolica 
La malattia di Lyme
Le sigarette elettroniche (e-cig) ed effetti sulla salute
Sindrome da distress respiratorio associato allo svapo 
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I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I

Responsabile Scientifico: 

Prof.ssa Maria Rosa Gaudio 
Specialista in Anatomia Patologia- Medico Legale.

Responsabile del Corso e Docente: 

Dott. Vincenzo De Sanctis 
Specialista in Pediatria ed Endocrinologia - Ferrara; 
Coordinatore del Network Internazionale per le 
Emoglobinopatie ed Adolescentologia (ICET-A) 

Segreteria Organizzativa: 

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
Provincia di Ferrara - E-mail: info@ordinemedicife.it

Provider: Present & Future 

Via Ciaccio, 10 – 88100 Catanzaro 
Tel. 0961.744565 - 0961.707833 - Fax 0961.552542 
E-mail: daniela@presentfuture.it 
www.presentfuture.it

Per qualsiasi informazione contattare direttamente il Provider

I S C R I Z I O N I

Per l’iscrizione si dovrà accedere alla piattaforma 
www.corsifad.info e seguire le istruzioni fornite dal Provider.

L'iscrizione è gratuita per gli iscritti all’OMCeO di Ferrara

Inizio iscrizioni:  15 giugno 2024 

Termine del corso: 15 dicembre 2024

Il corso è stato accreditato per:

MEDICI CHIRURGHI (tutte le specializzazioni) 
ODONTOIATRI.

Crediti ECM assegnati n 50

COD EVENTO N. 6146 – 420584

Il rilascio dell’attestato e dei crediti ECM è subordinata al 
completamento dei 9 moduli formativi, al superamento della 
valutazione di apprendimento, tramite questionario ECM a 
risposta multipla (è necessario il raggiungimento di almeno il
75% delle risposte corrette), ed alla compilazione della scheda 
di valutazione dell’evento FAD.
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